Trainingsplan Turnfest 2011

Das Oberturner-Team bittet alle Turnfestteilnehmer/in ihre Trainings
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in den entsprechenden Diszplinen zu besuchen!
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Trainingsplan Turnfest 2011

Das Oberturner-Team bittet alle Turnfestteilnehmer/in ihre Trainings
in den entsprechenden Diszplinen zu besuchen!

14.06.2011 Dienstag Einlaufen
Wettkampf Simulation (alle)
Spielen

17.06.2011 Freitag Einlaufen
Wettkampf Simulation (alle)
Spielen

21.06.2011 Dienstag Einlaufen
Wettkampf Simulation (alle)

Spielen

24.06.2011 Freitag Frei
25.06.2011 Samstag Turnfest

Ihr habt den Trainingsplan per E-Mail erhalten und er ist auf der Homepage vorhanden.

Erfolgreiche Trainings und unfallfreie Zeit wiinscht das Leiterteam



